
Plankeuse 2024
Om vinnige diens te verseker voltooi die aanlyn verwisselingsvorm op die Member Zone >Lidmaatskap >Plan-/opsieverwisseling of voltooi asseblief 
hierdie vorm en e-pos dit na membership@medihelp.co.za.

• Jy moet hierdie vorm voltooi slegs indien jy met ingang van 1 Januarie 2024 na ‘n ander plan wil skuif. 
• Die sluitingsdatum om ons van jou nuwe plan in kennis te stel, is 30 November 2023 vir staatsamptenare (Persal) en 15 Desember 2023  

vir ander lede. 
• Versoeke wat laat ontvang word, sal NIE oorweeg word NIE.

1. Jou inligting

Voltooi asseblief jou besonderhede volledig.

Voorletters en van                                                                                                                                      Telefoonnommer (W)         

E-posadres                                                                                                                                       Telefoonnommer (H)          

Lidnommer   

ID-/paspoortnommer                   Selfoonnommer         

Is jou posadres en woonadres dieselfde?   Ja Nee 

Woonadres

Huis/eenheidnommer en naam van gebou                                                                         Huis/gebounommer en straatnaam                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Voorstad                                                                                                                                              Stad                                                                                                                                                         

Provinsie                                                                                                                                              Poskode    

Posadres

Huis/eenheidnommer en naam van gebou/organisasie                                              Posbus/huis/gebounommer en straatnaam                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Voorstad                                                                                                                                              Stad                                                                                                                                                         

Provinsie                                                                                                                                              Poskode    

2. Jou plan vir 2024

NB: Kies asseblief slegs een plan.

Basiese planne Spaarplanne Omvattende planne 

   MedVital    MedAdd    MedPrime      MedElite

   MedVital Elect    MedAdd Elect    MedPrime Elect    MedPlus 

    MedSaver    MedElect    

3. Aanwending van spaarrekeningfondse

3.1 MedAdd Elect, MedAdd en MedSaver 
	 Dui	asseblief	jou	keuse	aan.	As	jy	geen	opsie	kies	nie,	sal	Medihelp	alle	kwalifiserende	mediese	uitgawes	uit	jou	spaarrekening	betaal:

• Verkies jy dat Medihelp alle bybetalings op dienste in die hospitaal uit jou spaarrekening betaal? Ja Nee

3.2 MedPrime Elect, MedPrime en MedElite

3.2.1.	 Indien	jy	MedPrime	Elect,	MedPrime	of	MedElite	kies,	sal	alle	kwalifiserende	dag-tot-dag-	mediese	dienste	eers	uit	jou	spaarrekening	betaal	word.	
Enige spaarrekeningfondse wat jy nie in 2024 gebruik nie, sal akkumuleer en sal beskikbaar wees vir die betaling van mediese uitgawes.

3.2.2 Indien jy van MedAdd Elect, MedAdd of MedSaver na MedPrime Elect, MedPrime of MedElite skuif, sal alle geakkumuleerde spaarrekeningfondse 
oorgedra word na jou kumulatiewe mediese spaarrekening op MedPrime Elect, MedPrime of MedElite. Fondse in die kumulatiewe mediese 
spaarrekening is jaarliks vanaf Januarie beskikbaar.

3.2.3 Indien jy in die toekoms geakkumuleerde spaarrekeningfondse beskikbaar sal hê, dui asseblief jou keuse aan. Indien jy geen opsie kies nie, sal 
Medihelp	alle	kwalifiserende	mediese	uitgawes	uit	jou	kumulatiewe	spaarrekening	betaal:
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• Betaal	alle	kwalifiserende	dag-tot-dag-	en	hospitaalverwante	mediese	uitgawes	uit	my	kumulatiewe	spaarrekening.

• Betaal	slegs	sekere	kwalifiserende	dag-tot-dag-	mediese	uitgawes	uit	my	kumulatiewe	spaarrekening	(uitgesluit	sekere	
uitgawes tydens hospitalisasie aangegaan soos bybetalings). 

4. Verklaring deur lede wat na ’n netwerkplan skuif (MedVital Elect, MedAdd Elect, MedElect, MedPrime Elect)

Ek bevestig dat ek bewus is van die volgende:

1. Ek sal aanspreeklik wees vir bybetalings indien ek nie Medihelp se netwerkfasiliteite, aangewese diensverskaffers en formulariummedisyne gebruik nie.

2. Ek	moet	my	toestande	wat	kwalifiseer	vir	voorgeskrewe	minimum	voordele	(VMV)	by	Medihelp	registreer	en	Medihelp	moet	my	VMV-	chroniese	medisyne	
vooraf goedkeur. Medihelp gebruik ’n aangewese diensverskaffer vir VMV- chroniese medisyne en ’n formularium is van toepassing. Ek sal aanspreeklik 
wees vir ’n bybetaling* op my VMV- chroniese medisyne as ek versuim om hierdie medisyne by ’n aangewese diensverskaffer te verkry of van die 
formularium vir my voordeleplan afwyk.

3. Om bybetalings op VMV-behandeling te voorkom, moet my behandelende spesialiste deel wees van Medihelp se spesialisnetwerk.

4. Ek moet Medihelp se netwerkfasiliteite gebruik vir hospitaalopnames. As daar nie ’n netwerkfasiliteit naby my woonplek beskikbaar is nie, moet ek na die 
naaste netwerkfasiliteit reis om mediese dienste daar te bekom. As ek ’n fasiliteit buite die netwerk gebruik, sal ek aanspreeklik wees vir ’n bybetaling*, 
tensy die behandeling vir ‘n nood mediese toestand** is wat die onwillekeurige gebruik van ‘n fasiliteit buite die netwerk noodsaak. Ek neem voorts kennis 
dat goedkeuring vir die opname in ’n netwerkfasiliteit in `n noodgeval op die eerste werkdag na die opname verkry moet word as ek nie in staat is om 
goedkeuring op die dag van die opname te kry nie.

*      Verwys asseblief na jou plan se gids/brosjure vir alle toepaslike bybetalings.
* *   Verwys asseblief na jou plan se gids/brosjure vir die omskrywing van ‘n nood mediese toestand.

Handtekening van lid Datum 2 0 j j m m d d
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